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出生前行動について、最初に研究したといわれているのは、医学の父とよばれる 

「ヒポクラテス（生誕 紀元前 460 年頃）」です。乳を飲むという行動が 

子宮内ですでに学習されていなければ、生まれてすぐにうまく乳を飲めるはずがないと考えました。 
 

勤務先の産婦人科医院で「胎教講習」定期開催 連載.2 胎教アドバイザー®杉原美代子先生（広島市）  

 

胎教講習会をするたびに、毎回…反省はあるものの(((^_^;) 

参加者様からのエネルギーをもらい逆に 元気をもらってます。 
 

✡全三回コースに、来て下さった初妊婦さん… 

初めての受講日は､半信半疑で参加。妊娠した実感がないと 

笑顔も見られず…とても気になっていましたが、 
 

回数毎に表情も和らぎ 産後にお会いした時には 

ニコニコ笑顔で、「この子が何を言っているのか!分かるんですよ 」と… 

ベビーちゃんの顔を見られている姿や… 

念願の妊娠はしたものの…不安で泣いていた( ´△｀)という妊婦さんが、 

参加されたことにより！自分自身が幸せな気分になり、 

９ヶ月頃には 3人家族みたいでした｡と…感想を頂いた時には 

「ヤッパリ！胎教って!すごすぎる～」と、鳥肌ものでした(ﾟ Д ﾟ)! 
 

生まれる前から 「きずな」が出来ている(^^)vというのは！ 

こういうことかぁ!!＼(^o^)／ と心の中で叫んでいた(笑)私です。 

こちらのニューズレター「Hippocrates（ヒポクラテス）」を発行する日本胎教協会は、※胎教の歴史、古典の豊かな内容、 

先人の知恵に襟を正しながらも、現代の社会情勢に合わせながら、私たちができる胎教を広げる活動をしています。 
 

胎教は、およそ 3000 年の歴史があり、その歴史や古典をたどると、聖人や王、かけがえのない人のために、学問と経験すべてを動員し、 

究極の法として編み出されたものということがわかります。胎教の歴史は、先史時代の懐妊の儀式、そして紀元前の医師ヒポクラテスに辿り着き、

これまでの先人の知恵に敬意を表する意味として、ニューズレターのタイトルは「Hippocrates（ヒポクラテス）」です。 
 

 ※胎教：日本胎教協会では、広義的に「おなかの赤ちゃんによい環境づくり」と定義しています。 

 

 

【 発行 】 

産まれる前から、生まれてる。 
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特別ゲスト 

明和政子先生 
 

京大 大学院 

教育学研究科 教授 

東大 客員教授 
 

 

≪ 主催 ≫ 

日本胎教協会 
 

≪ 後援 ≫  

京都市 

京都市教育委員会 

京都府教育委員会 

京都新聞 

京都新聞社会福祉事業団 

 

〒600-8813 京都市下京区中堂寺南町 134 

（公財）京都高度技術研究所 8 階 8Ｄ10 

 

 

  

ウェブ 

≪ 事業内容 ≫ 
 

・胎教アドバイザー®おなかの赤ちゃん子育て支援 

・胎教アドバイザー®資格発行 

・胎教アドバイザー®養成講座開催 
 

 

http://taikyo-jp.net/ 

 

電話 (075)322-0126 平日 10~17 時 

  info@taikyo-jp.net 
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国
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バ
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ザ
ー
、
京
都
市
（
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長
、
京
都
市
総
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企
画
局
、
は
ぐ
く
み
局
）
、
あ
か
ち
ゃ
ん
、
子
ど
も
関
係

者
、
一
般
参
加
者
様
な
ど
が
、
幼
児
教
育
と
小
学
校
発
祥
の

地
の
京
都
に
集
ま
り
ま
し
た
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明
和
政
子
教
授
、
龍
和
氏
（
書
道
家
）
の
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
で

は
、
三
十
年
後
の
明
る
い
社
会
、
次
世
代
の
た
め
「
今
」
な
す

べ
き
こ
と
を
、
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想
論
で
も
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ジ
で
も
な
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で
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得
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し
た
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和
政
子
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か
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、
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っ
た
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と
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ご

紹
介
い
た
し
ま
す
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・
人
類
は
共
同
養
育
で
発
展
し
て
き
た
歴
史
が
あ
る 

・
生
物
学
的
に
み
て
も
人
類
の
非
常
事
態
。 

・
共
同
養
育
の
形
態
が
、
（
絶
対
に
今
）
そ
れ
が
必
要
な 

時
代
を
人
類
が
迎
え
て
い
る
。 

・
環
境
を
昔
に
戻
す
こ
と
は
難
し
い
が
、
人
工
的
に
い
か
に 

 

共
同
養
育
シ
ス
テ
ム
を
作
り
上
げ
る
か
が
大
切
。 

 

次
世
代
へ
と
つ
づ
く
人
類
の
明
る
い
未
来
を
迎
え
る
た
め
の

緊
急
課
題
の
一
つ
が
明
確
に
な
り
ま
し
た
。 

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
は
、
最
新
の
研
究
、
胎
児
の
こ
と
な
ど
盛
り

だ
く
さ
ん
で
し
た
！ 

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
の
一
部
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。  

左
上 

 

胎教アドバイザー®は、おなかの赤ちゃんに 

よい環境づくりのスペシャリストです。 
 

◆ 商標登録 
 

第 6624502号「胎教アドバイザー」 

第 6624503号「胎教協会」 

第 16 類 印刷物、第 41 類 胎教の知識の教授 

 

 

西本願寺 聞法会館（2017/5/7） ナビゲーター 

龍和（Ryowa） 
 

書道家 
 

日本胎教協会 

発起人 

 

 

 胎教アドバイザー®様、講座受講生様、志道場グループ皆さま 

～ 懇親会お知らせ ～ 
 

一人ひとりの思い,強み,力が集まり,みなさまの思いの実現が加速すればうれし

いです。心もおなかも満たされる楽しい会となりますように。 
 

地域のすみずみまで胎教アドバイザー®の思い「よい胎教で,幸せな家庭,明るい

社会づくり」が届くためにも,各地域,それぞれの地域性に沿う活動,連携が必要

です。はじめは手探りでよいと思います。思い実現に必要な人,情報,モノを発

信、語らい志気を高め合い,明るい未来につながる時間をすごしましょう  

                   日本胎教協会 代表理事 山村尊子 
 

楽しく夕食懇親会しながら語りませんか 18:45～2 時間ほど 

8/19(日)東京駅 7/18(水)広島駅 

7/26(木)京都駅 8/23(木)名古屋駅近く 
 

参加表明はこちら！https://ws.formzu.net/fgen/S25926528/  
 

大切なご家族、おともだちもご一緒に☆メール yamamura@taikyo-jp.net 

会場確保の都合上、各日程 8～12 名を予定、お早めに参加のお知らせください。 

 

奥
様
、
旦
那
様
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の
オ
キ
シ
ト
シ
ン
濃
度

は
比
例
し
ま
す
か
ら
ね
。
そ
れ
を
出
産
前
に
整
え
て

お
く
と
い
う
こ
と
は
、
ま
ず
、
す
ご
く
大
事
な
こ
と
と

思
い
ま
す
。
た
だ
、
現
在
の
科
学
的
な
限
界
と
し
て

は
、
胎
児
も
オ
キ
シ
ト
シ
ン
が
高
ま
っ
て
い
る
か
は

ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
で
す
。
胎
児
の
脳
の
イ
メ
ー

ジ
ン
グ
研
究
と
か
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
わ
か
ら
な
い

ん
で
す
。
ラ
ッ
ト
の
研
究
な
ん
か
あ
り
ま
す
け
れ
ど

も
、
今
、
わ
か
っ
て
い
る
こ
と
は
、
産
ま
れ
落
ち
て
か

ら
、
も
う
す
で
に
、
新
生
児
に
は
オ
キ
シ
ト
シ
ン
が
高

ま
っ
て
い
て
、
そ
れ
が
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
の
濃
度

と
比
例
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。
も
う
一
つ
、
こ
れ
は
負
の
要
素
で
す
け
れ
ど
も
、

は
っ
き
り
と
わ
か
っ
て
い
る
こ
と
は
、
悪
い
影
響
の

方
で
す
。(

次
号
へ
つ
づ
く) 

妊
婦
さ
ん
と
パ
ー
ト
ナ
ー
が
き
ず
な
づ
く
り
を 

し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
胎
児
に
も
、
出
産
後
、

子
育
て
に
も
よ
い
影
響
は
あ
り
ま
す
か
。 

 

 
なごみちゃん TM 

日本胎教協会 公式キャラクター 

 


